
 

Objetivo: 

Reflexionar en torno a la promoción, defensa y goce de los derechos humanos a 

través de la participación de las juventudes en el estado de Colima.  

Fecha de inicio: Miércoles 12 de junio de 2019 

Horario: 17:00 a 20:00 hrs 

Instalaciones: Casa del Emprendedor de Villa de Álvarez.  

Inscripciones: Comisión de Derechos Humanos del Estado de Colima, número de 

tel: 3149084, 3147186, 3122994.  

 

 

 



PROGRAMA 

 

FECHA: MÓDULO:  INSTRUCTOR/A 

Miércoles 12 de 
junio 

Módulo 1. 
Trabajo colaborativo y 
Comunicación Asertiva  

Licda. Alma Verónica Méndez 
Flores. Docente y responsable 
de Gestión de Kybernus Colima.  

Viernes 14 de 
junio.   

Módulo 2. 
El liderazgo transformador.   

Mtra. Osiris Romero Celis, 
Docente y ex Enlace de 
Kybernus Colima.  

Miércoles 19 de 
junio 

Módulo 3. 
Las redes sociales como 
plataformas de producción y 
reproducción de las violencias.  

Mtro. Marco Antonio Álvarez 
Sepúlveda, Director General de 
MAAS Consultoría.   

Viernes 21 de 
junio.   

Módulo 4. 
Las y los defensores jóvenes 
de DDHH.  

Licda. Mayra Vianey Felipe 
Granados, Consejera de la 
CDHEC.  

Miércoles 26 de 
junio  

Módulo 5. 
Autoestima y Empoderamiento   

Psic. Rocío Cortés Iglesias, 
experta sexualidad y 
empoderamiento femenino. 

Viernes 28 de 
junio  

Módulo 6. La prevención y 
erradicación de las violencias. 

Mtra. Laura Jiménez Galván. 
Consejera de la CDHEC y 
Presidenta de Acción Afirmativa 
A.C 

 

 


